
СВОДНЫЙ ОТЧЕТ 

Программа по профилактике борьбы 

с наркоманией и наркобизнесом 

за 1 квартал 2024 года 

МУ "Отдел культуры Шаройского муниципального района" 

 

ЯНВАРЬ 

19 января 2024 г., 15:00 

Информационный час: "Путешествие по дорогам здоровья" 

� Районный дом культуры, с. Химой 

В районном доме культуры провели информационный час "Путешествие по 
дорогам здоровья". Здоровье — основа счастливой жизни, радость от каждого 
прожитого дня, сберечь его — непростая задача, но она должна быть выполнена. Быть 
здоровым, значит быть сильным, крепким, выносливым, ловким, стройным, красивым. 
Здоровье — это главная ценность в жизни человека. Завершая путешествие по стране 
Здоровья, дети сделали вывод, что для здоровья очень важно делать зарядку, 
соблюдать чистоту, правильно питаться, гулять на свежем воздухе и заниматься 
спортом. 
 

23 января 2024 г., 10:00 

Беседа: "Я выбираю здоровье" 

� Сельская библиотека, с. Кенхи 

В СБ с.Кенхи в рамках реализации плана работы по пропаганде здорового образа 
жизни была проведена беседа на тему: "Я выбираю здоровье". Библиотекарь рассказал 
основные правила здорового образа жизни, о вредных привычках, а также была 
проведена игра викторина: "Чтоб здоровым, сильным быть, нужно спорт друзья 
любить!". В ходе викторины ребята активно отвечали на вопросы, демонстрируя 
хорошую подготовку и знания. 

 

 

24 января 2024 г., 14:00 



Час здоровья: "Будьте здоровы" 

� Центральная районная библиотека, детский отдел 

В ЦРБ детского отдела Шаройского муниципального района был проведен час 
здоровья на тему: "Будьте здоровы". Целью мероприятия являлось повышение 
осознанности о важности здорового образа жизни и влиянии наших выборов на наше 
физическое и психологическое благополучие. Библиотекарь детского отдела 
предоставила информацию о здоровом образе жизни и его преимуществах. Поделилась 
советами и рекомендациями по принятию правильных выборов для поддержания 
здоровья. 

 

 

25 января 2024 г. 
Беседа: "Не будь рабом сигареты" 

� Аварский культурный центр, с. Кенхи 

Аварский культурный центр Кенхинского сельского поселения в соответствии с 
планом работы по профилактике наркомании и противодействию обороту наркотиков, 
совместно со школами села Кенхи, провели беседу для школьников "Не будь рабом 
сигареты" по информированию обучающихся об ответственности за пропаганду 
незаконного потребления наркотиков и формированию позитивных установок 
следования принципам здорового и безопасного образа жизни с привлечением 
представителей органов здравоохранения, правоохранительных органов и религиозных 
объединений. Мероприятие проводилось с целью формирования негативного 
отношения молодежи к потреблению наркотиков, путем проведения активной 
антинаркотической пропаганды. На встрече приняли участие кадий Шаройского 
муниципального района Абубакаров М., фельдшер ВА с. Кенхи Муртазалиев М., 
старший инспектор ПДН ОУУП и ПДН ОМВД России по Шаройскому району 
лейтенант полиции Вадалов Джахар Магомедович. 

 

 



ФЕВРАЛЬ 

8 февраля 2024 г., 11:00 

Беседа: "Модно быть здоровым!" 

� Аварский культурный центр, с. Кенхи 

Аварский культурный центр Кенхинского сельского поселения в соответствии с 
планом работы по профилактике наркомании и противодействию обороту наркотиков, 
совместно со школами села Кенхи, провели беседу для школьников "Модно быть 
здоровым!". Беседа направлена на привлечение внимания учеников к важности 
здорового образа жизни. В ходе беседы рассказали детям о том, как правильное 
питание, физическая активность, забота о себе и своем здоровье могут повлиять на их 
самочувствие, энергию и настроение. На мероприятие были приглашены 
представители правоохранительных органов, они рассказали о вреде наркотических 
средств и последствиях их употребления. 

  

 

9 февраля 2024 г., 10:00 

Круглый стол: "Беда зовется наркоманией" 

� Сельская библиотека, с. Кенхи 

В СБ с.Кенхи в рамках реализации плана работы по пропаганде здорового образа 
жизни был проведен круглый стол на тему: "Беда зовется наркоманией". Мероприятие 
было организовано с целью ознакомить юных читателей с опасностями наркотиков, 
последствиями их употребления, а также развить у них критическое мышление и 
навыки принятия осознанных решений. 

 

 

15 февраля 2024 г., 11:00 

Беседа: "Факторы, разрушающие здоровье человека" 

� Центральная районная библиотека, детский отдел 



В ЦРБ детского отдела Шаройского муниципального района была проведена 
беседа: "Факторы, разрушающие здоровье человека". Целью мероприятия было 
ознакомить участников с основными факторами, которые могут негативно влиять на 
их здоровье, а также предоставить им информацию о том, как предотвратить или 
минимизировать эти негативные воздействия. Беседа также способствовала 
формированию у участников навыков здорового образа жизни, осознанного подхода к 
своему здоровью и принятия правильных решений для его поддержания. 

 

 

16 февраля 2024 г., 15:00 

Беседа: "Влияние наркотических средств на организм" 

� Районный дом культуры, с. Химой 

Методист музея РДК Омарова Лариса провела беседу "Влияние наркотических 
средств и психотропных веществ на организм человека" с молодежью села и 
учениками СОШ с.Химой. В ходе беседы методист РДК рассказала о негативном 
воздействии наркотиков на физическое здоровье человека и его социальное 
благополучие. Со школьниками обсудили проблемы наркомании в современном мире, 
причины и мотивы, по которым может возникнуть зависимость. Также учащийся 
узнали об опасности наркотических средств и последствиях их употребления. Дети с 
большим вниманием отнеслись к серьезной теме и получили ответы на все 
интересующие их вопросы. 
 

МАРТ 

3 марта 2024 г. 
Беседа: "Внимание, дети!" 

� Аварский культурный центр, с. Кенхи 

Аварский культурный центр Кенхинского сельского поселения в соответствии с 
планом работы по профилактике правонарушений, совместно со школами села Кенхи 
провели беседу "Внимание, дети!". Мероприятие было ориентированное на детей и 
подростков, цель которого — просветить их о важных аспектах здоровья, 
безопасности, общественной ответственности и других ключевых темах. В ходе беседы 
обсуждались правила безопасного поведения на улице, в интернете, дома, в школе, а 
также важность заботы о своем здоровье, физической активности, правильном питании 
и гигиене. 
 

24 марта 2024 г., 15:00 

Беседа: "Наркомания и её последствия" 

� МБОУ "СОШ с. Химой" 



Работники РДК в МБОУ "СОШ с.Химой Шаройского муниципального района 
провели разъяснительную беседу с учащимися школы: "Наркомания и её последствия". 
В начале мероприятия методисты РДК отметили, что мы шагаем по трудной дороге 
под названием жизнь. У каждого свои радости, печали, свои увлечения, заботы, мечты. 
К сожалению, в нашей жизни есть место и риску. Затем ребятам рассказали о вреде 
наркотиков, о пагубном влиянии их на здоровье. В заключении ребята сделали вывод: 
что будущего у наркомана — нет! 

  

 

25 марта 2024 г. 
Беседа: "Наркомания — это беда" 

� Аварский культурный центр, с. Кенхи 

Аварский культурный центр Кенхинского сельского поселения в рамках плана 
работы по противодействию злоупотребления наркотикам провел беседу: "Наркомания 
— это беда". Мероприятие, нацелено на просвещение и предупреждение участников об 
опасностях наркотиков и их влиянии на здоровье и жизнь человека. В ходе беседы 
обсуждались причины возникновения наркомании, ее последствия для общества и 
личности, а также способы предотвращения и борьбы с этим явлением. Целью беседы 
является информирование аудитории о том, как опасна зависимость от наркотиков. 

  

 

25 марта 2024 г., 12:00 

Игра-путешествие: "Простые правила здоровья" 

� Центральная районная библиотека, детский отдел 

В ЦРБ детского отдела Шаройского муниципального района была проведена игра-

путешествие на тему: "Простые правила здоровья". Целью данного мероприятия 
является обучение юных читателей простым, но важным правилам, которые помогут 
им сохранить и укрепить свое здоровье. Через игровой формат читатели легко 



усваивают информацию о правильном питании, физической активности, гигиене, 
профилактике заболеваний и других аспектах здорового образа жизни. 

 

 

26 марта 2024 г., 11:30 

Круглый стол: "Молодежь и здоровый образ жизни" 

� Сельская библиотека, с. Кенхи 

В СБ с.Кенхи был проведен круглый стол на тему: "Молодежь и здоровый образ 
жизни". Мероприятие было направлено на обсуждение важности здорового образа 
жизни среди молодежи и поиска способов мотивации к активному и здоровому образу 
жизни. В рамках круглого стола были рассмотрены такие аспекты, как физическое 
здоровье, питание, спорт, психологическое благополучие и влияние социальной среды 
на здоровье. 
 

ИТОГО за 1 квартал 2024 года: 

Количество мероприятий: 13 

Общее количество посетителей: более 261 человек 

Начальник Отдела культуры 

Шаройского муниципального района 

Ж.И. Алханов 


